
Sehr geehrte Interessentinnen 
und Interessenten, 

nicht nur im Krankenhaus und in unseren 
Arztpraxen stehen die Ärztinnen und Ärzte der 
Oberhavel Kliniken rund um die Uhr zu Ihrer 
Verfügung. Ihre Expertise teilen sie auch in der 
Veranstaltungsserie des Klinikverbunds: der 
gesundZeit am Mittwoch. Alle Beiträge können Sie 
live vor Ort oder bequem von zu Hause aus über 
einen Online-Link verfolgen.
Jeden letzten Mittwoch im Monat um 15 Uhr 
versorgen unsere Chef-, Ober- und Fachärzte 
Sie höchstpersönlich mit interessanten Fakten, 
neuen Forschungsergebnissen und dem Wissen 
über modernste Behandlungsmethoden für 
weit verbreitete Krankheiten. Von Luftnot 
bis Hörstörung, von Osteoporose bis zum 
Zusammenhang von Herz und Seele, vom 
Muskelschwund bis zu Neuigkeiten aus der 
Geburtshilfe ziehen sie ein breites Themen-
spektrum auf. Und welche Einsichten ins 
Körperinnere sind eigentlich mit moderner 
Radiologie möglich?
Seien Sie dabei und treffen Sie unsere Expertinnen 
und Experten. Nachfragen sind ausdrücklich 
erwünscht. Nehmen Sie sich Ihre persönliche 
gesundZeit am Mittwoch.

Ihr Dr. Detlef Troppens
Geschäftsführer Oberhavel Kliniken
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Veranstaltungsort
Klinik Hennigsdorf
Raum „Stechlin“ 
Marwitzer Str. 91· 16761 Hennigsdorf 

Live dabei sein?
Im Raum „Stechlin” der Klinik Hennigsdorf 
heißen wir Sie herzlich willkommen!
Der Eintritt ist frei.
Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Online dabei sein?
Klicken Sie sich in den Vortrag!

Alle Infos dazu 
immer aktuell auf:
www.oberhavel-kliniken.de/gesundzeit



25. März 2026

Osteoporose: Ursachen 
und Therapiemöglichkeiten

Chefarzt 
Dr. Jesco Jores 

Abt. Chirurgie, Klinik Hennigsdorf
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26. März  2025 

Luftnot – was tun?
Chefarzt 

Dr. Frank Thierfelder
Abt. Innere Medizin,

Klinik Gransee

30. April 2025

Neues aus der Geburtshilfe
Chefärztin 

Dr. Elke Keil
Abt. Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Klinik Oranienburg

28. Mai 2025

Woher kommen 
chronische Schmerzen?
Oberarzt Dr. Robert Meseck

Abt. Palliativmedizin, 
Klinik Hennigsdorf

25. Juni 2025

Cannabis – Segen und Fluch
Chefärztin 

Priv.-Doz. Dr. Christiane 
Jockers-Scherübl, 

Abt. Psychiatrie und Psychotherapie,
Klinik Hennigsdorf

 
Chefarzt

Dr. Frank Heinrich, 
Abt. Palliativmedizin,

Klinik Hennigsdorf

30. Juli 2025

Funktionserhaltende 
Chirurgie am Enddarm und 

Schließmuskel
Chefarzt 

Prof. Dr. Michael Hünerbein
Abt. Chirurgie, Klinik Oranienburg

27. August 2025

Hörstörung im Alter
Chefarzt 

Dr. Thien An Duong Dinh
Abt. Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, 

Klinik Hennigsdorf

24. September 2025

Ohnmacht oder Anfall:
Was ist da passiert?

Chefarzt 
Prof. Dr. Stephan Schreiber

Abt. Neurologie, Klinik Hennigsdorf

29. Okober 2025

Hoher Blutdruck – 
was man wissen sollte

Chefarzt 
Dr. Hans-Heinrich Minden

Abt. Innere Medizin, 
Klinik Hennigsdorf

26. November 2025

Magenschmerzen – 
was steckt dahinter?

Chefarzt Dr. Andreas Becker
Abt. Innere Medizin, 

Klinik Oranienburg

28. Januar 2026

Unter die Haut blicken. 
Was Sie schon immer von der 

Radiologie wissen wollten
Chefärztin 

Priv.-Doz. Dr. Elke Zimmermann
Abt. Radiologie

25. Februar 2026

Herz und Seele: Psychokardio-
logische Erkenntnisse 

und klinische Umsetzung
Chefärztin 

Priv.-Doz. Dr. Cora Weber
Abt. Psychosomatik und

 Psychotherapie, Klinik Hennigsdorf

17. Dezember 2025

Muskelschwund (Sarkopenie): 
Erste Anzeichen und was man 

dagegen tun kann
Chefarzt Dr. Andreas Schwitzke
Abt. Geriatrie, Klinik Hennigsdorf


