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Die schmerzende Hand – wenn jeder Griff zur Qual wird 

Oberarzt Tom Hedrich am 30. Oktober in der gesundZeit am Mittwoch 
 

Hennigsdorf, 17. Oktober 2024 – Ob Karpaltunnelsyndrom, der schnellende Finger oder eine Arthrose 

des Daumensattelgelenkes – schmerzende Hände können zahlreiche Ursachen haben und die 

Lebensqualität der Betroffenen erheblich einschränken. Wenn selbst alltägliche Handgriffe mit starken 

Schmerzen verbunden sind, ist dringend professionelle Hilfe nötig.  

Tom Hedrich, Leitender Oberarzt der Abteilung für Chirurgie mit Schwerpunkt Orthopädie, Unfall-, 

Hand- und Wiederherstellungschirurgie am Standort Hennigsdorf der Oberhavel Kliniken, klärt in der 

nächsten „gesundZeit am Mittwoch“ am 30. Oktober 2024 darüber auf, wie unfallbedingte 

Verletzungen und Fehlbildungen der Hand behandelt werden können. Auch Krankheitsbilder, die 

aufgrund von Abnutzung und Alterung entstanden sind, sind Thema des Vortrags. 

Die Veranstaltung findet um 15 Uhr im Konferenzraum „Stechlin“ der Klinik Hennigsdorf statt und kann 

wie immer auch online besucht werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt ist frei.  

 

Mittwoch, 30. Oktober 2024, 15 Uhr  

Klinik Hennigsdorf, Konferenzraum „Stechlin“ 

Marwitzer Str. 91, 16761 Hennigsdorf 

und online 

 

Alle Informationen zur Veranstaltungsreihe und den Link zur Online-Teilnahme gibt es unter: 

www.oberhavel-kliniken.de/gesundzeit  
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