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Information, Austausch und Kommunikation: Das war der Parkinson-
Infotag 2024 in der Klinik Hennigsdorf

Hennigsdorf, 23. April 2024: Zum dritten Mal in Folge hatte die Abteilung Neurologie der Oberhavel
Kliniken zusammen mit der Parkinson Selbsthilfe Oberhavel in die Klinik Hennigsdorf geladen. Anlass
war der Welt-Parkinson-Tag, der seit 1997 jedes Jahr am 11. April stattfindet. Zahlreiche Besucher
waren der Einladung gefolgt und nutzten am gestrigen Montag, dem 22. April 2024, die Gelegenheit,
sich uber die Krankheit, ihre Ursachen sowie Behandlungsmdglichkeiten zu informieren und sich mit
anderen Betroffenen und Selbsthilfegruppen der Region auszutauschen. Auch online konnte die
Veranstaltung verfolgt werden.

,Unter der Uberschrift ,Parkinson‘ gibt es viele verschiedene Krankheitsbilder mit &hnlicher
Symptomatik®, weild Prof. Dr. med. Stephan Schreiber, Chefarzt der Abteilung fiir Neurologie der
Oberhavel Kliniken. Zusammen mit seinem Team betreut er schwerpunktmaRig Parkinson-Erkrankte
in der Klinik Hennigsdorf. ,Fir uns ist es ein besonderes Anliegen, ausfihrlich Gber die Krankheit
aufzuklaren — unser Parkinson-Informationstag hat da mittlerweile schon kleine Tradition!* Nach einer
herzlichen BegriiRung durch Detlef Manthey von der Parkinson Selbsthilfe Oberhavel sprach Prof. Dr.
med. Georg Ebersbach, Leiter des Neurologischen Fachkrankenhauses fur
Bewegungsstérungen/Parkinson in Beelitz. Er klarte Gber bewahrte Behandlungsmethoden auf und
gab einen Ausblick auf neue Therapiemdglichkeiten, um die Wirksamkeit von Medikamenten zu
verbessern und ein Fortschreiten der Erkrankung zu verlangsamen.

Viele Besucher freuten sich besonders auf den praktisch-aktiven Veranstaltungsteil und hofften, wie
im letzten Jahr das Tanzbein schwingen zu kénnen. ,Wir tanzen in diesem Jahr zwar nicht, haben
aber sehr tatkraftige Unterstitzung durch die Initiative ,Drums Alive* der Selbsthilfegruppe Parkinson
Ludwigsfelde®, so Prof. Schreiber. ,Sie zeigen auf ganz unnachahmliche Art und Weise, wie
entscheidend Sport und Gemeinsinn bei der Bewaltigung der Krankheit helfen kénnen.“ Die Mitglieder
von Drums Alive beendeten dann auch schwungvoll und lautstark den dritten Parkinson-

Informationstag in der Klinik Hennigsdorf.
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