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Pressemitteilung

Landrat zu Besuch bei den Grunen Damen und Herren

Mitstreiter furs Ehrenamt in den Oberhavel Kliniken gesucht

Oranienburg, 8. Februar 2023 - Die Griinen Damen und Herren der Oberhavel Kliniken freuten sich
am gestrigen Dienstag, dem 7. Februar 2023, Gber einen besonderen Gast: Landrat Alexander
Tdnnies besuchte die Ehrenamtlichen in den grinen T-Shirts in der Klinik Oranienburg. Er informierte
sich Uber ihre Aufgaben und Einsatzbereiche und nahm sich in gemitlicher Atmosphare Zeit, fir das
eine oder andere personliche Gesprach.

»Ihr ehrenamtliches Engagement verdient hochste Anerkennung und Wertschatzung“, so Alexander
Tonnies, Landrat des Landkreises Oberhavel. ,In der taglichen Routine verlieren wir das manchmal
aus den Augen. Sie nehmen sich Zeit fir Gespréache, fur kleine Spaziergange, fur die Erledigung von
Besorgungen, firs Vorlesen oder Vorsingen. Sie ermutigen, geben Zuversicht und sind einfach da, wo
menschliche Warme fir den Genesungsprozess so wichtig ist. Ein Lacheln, eine Umarmung,
Freudentranen — das ist Ihnen Lohn und Ansporn zugleich. Ich danke Ihnen sehr fur die ungezahlten

Stunden ihres Einsatzes zum Wohl der Patientinnen und Patienten in unseren Oberhavel Kliniken.”

Welche Bereicherung der ehrenamtliche Dienst als Griine Dame fiir das eigene Leben bedeuten
kann, wusste Erika Richter zu berichten: ,Als ich in den Ruhestand ging, suchte ich eine Mdglichkeit,
mich burgerschaftlich zu engagieren. Ich wollte ehrenamtlich tatig werden, um weiter aktiv am Leben
teilnehmen zu kdénnen. In den Jahren als ,Grine Dame* habe ich viel Giber Menschen gelernt und
meine Fahigkeiten und Moglichkeiten ausgelotet und weiterentwickelt. Auch habe ich in meinem Alter
noch Starken in mir entdeckt, die ich als positive Entwicklung meines eigenen Ichs empfinde. Die
Demut vor dem Leben ist in all seinen Facetten in mir gewachsen. Mein eigenes Leben lebe ich
deshalb intensiver im Hier und Jetzt und genielRe es.”

Nach 17 Jahren verabschiedete sich die 80-Jahrige an diesem Tag aus ihrem aktiven Dienst. Auch
Erika Rodig, eine der ersten bei den Griinen Damen, Organisatorin und Chronistin, sowie Hildegart
Wiggert beenden nun nach 22 bzw. 18 Jahren ihre ehrenamtliche Téatigkeit. Landrat Alexander

Tonnies Uberreichte den drei Damen aus diesen Anlass einen Strauf® Blumen.
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In den Oberhavel Klinken betreuen die Grinen Damen und Herren seit 2001 ehrenamtlich die
Patienten in allen Hausern des Klinikverbunds und auch im Hospiz Oberhavel Lebensklange. 38
Ehrenamtliche sind mittlerweile aktiv und begleiten die Patienten, bieten ihre Hilfe an und spenden
Trost. Seit etwa neun Jahren gibt es zudem den Lotsendienst: Griine Damen und Herren nehmen
neue Patienten im Foyer in Empfang und begleiten sie innerhalb des Hauses zur Aufnahme und

anschlielend auf ihre Station.

Mitstreiter gesucht

Wer etwa drei Stunden pro Woche Zeit hat, gut zuhdren kann, Verstandnis fir die Fragen und Sorgen
von Patienten hat, einen gesellschaftlichen Beitrag leisten und zusammen mit Gleichgesinnten in der
Gemeinschaft Spall haben mdéchte, ist bei den Griinen Damen und Herren herzlich willkommen und
kann sich gern telefonisch an das Sekretariat der Oberhavel Kliniken wenden:

Telefon: 03301 66-2016.

Kontakt fiir weitere Informationen:

Kerstin Neubauer

Leiterin Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Oberhavel Kliniken GmbH

Robert-Koch-Str. 2-12, 16515 Oranienburg
Telefon: 03301 66-2104

E-Mail: kerstin.neubauer@oberhavel-kliniken.de

www.oberhavel-kliniken.de
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