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Pressemitteilung

Veranstaltungshinweis

PSYCHOSEseminar am 8. August als Mitbringseminar und Lesezirkel

Thema: Welche Literatur ist hilfreich?

Hennigsdorf, 25. Juli 2022 - Das nachste PSYCHOSEseminar findet am 8. August 2022 um
16.15 Uhr im Gemeinschaftszentrum Conradsberg in der ParkstraRe 39 in Hennigsdorf statt. In
diesem Monat findet die Gesprachsrunde als Mitbringseminar und Lesezirkel zum Thema ,Welche
Literatur ist hilfreich?“ statt.

Montag, 8. August 2022, 16.15 Uhr

im Gemeinschaftszentrum Conradsberg

ParkstraRe 39, 16761 Hennigsdorf

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir bitten um Einhaltung der giltigen Hygieneverordnung.

Weitere Informationen zum PSYCHOSEseminar entnehmen Sie bitte dem beigefligten Flyer.

Das PSYCHOSEseminar wird gemeinsam von den Oberhavel Kliniken, dem Markischen
Sozialverein e. V., der Lebensrdume gGmbH und des Sozialpsychiatrischen Dienstes des Landkreis
Oberhavel veranstaltet und findet an jedem zweiten Montag im Monat von 16.15 bis 17.45 Uhr statt.
Ziel ist es, in einem offenen Gesprach gemeinsam Psychose zu verstehen und sich in einem
geschiitzten Raum unter Wahrung der Schweigepflicht iber Angste, Unsicherheiten,
Krankheitsverstandnis, Verletzungen und Frustrationen auszutauschen. Das Seminar richtet sich an
Betroffene, Angehdrige, freiwillige und professionelle Helferinnen und Helfer sowie alle interessierten
Birgerinnen und Birger.
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