A

Oberhavel Kliniken GmbH ( Oberhavel

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité - Universititsmedizin Berlin - Campus Benjamin Franklin KI I ni ken
Klinik Oranienburg und Klinik Hennigsdorf A 4
Klinik Oranienburg - Robert-Koch-Stralke 2-12 - 16515 Oranienburg o Telefon :(03301) 66 -1133
Abteilung: Presse- und Offentlichkeitsarbeit Telefax :(03301) 66 -1124

Interdisziplindre

IdA demenzsensible Unser Zeichen:
Akutversorgung
Datum : 23.11.2020

Pressemitteilung

»~1dA - Interdisziplindre demenzsensible Akutversorgung"
geht heute in den Oberhavel Kliniken in die Praxis

Gezielte Unterstutzung flr Patienten mit kognitiven Beeintrachtigungen

Hennigsdorf/Oranienburg, 23. November 2020 - Knapp 40 Prozent der alteren Patienten, die wegen einer
korperlichen Erkrankung in einer Klinik behandelt werden, haben auBerdem Gedachtnisbeeintrachtigungen, davon
etwa 20 Prozent vom Schweregrad einer Demenz.

Aus dieser Begleiterkrankung ergibt sich im Krankenhaus ein erhdhtes Risiko flir Verwirrtheitszustande, Kranken-
hausinfektionen, Mangelernahrung und Stilirze. Daher liegen diese Patienten oft langer in der Klinik, missen haufi-
ger verlegt werden, und es entsteht ein erhéhter Behandlungs- und Betreuungsaufwand.

Flr das Pflegepersonal der somatischen Stationen bedeutet dies eine inhaltliche und zeitliche Herausforderung.
Auch wiinschen sich die Angehérigen haufig eine bessere Einbindung in den Behandlungsablauf.

Im Rahmen des Projektes ,Interdisziplinare demenzsensible Akutversorgung® (IdA), das mit Mitteln in Hohe von
7,2 Millionen Euro aus dem Innovationsfonds des gemeinsamen Bundesausschusses (g-ba) der Bundesregierung
fUr vier Jahre gefordert wird, kdnnen altere Patientinnen und Patienten ab 70 Jahren mit kognitiven
Beeintrachtigungen wahrend ihres Aufenthalts in den Kliniken Oranienburg und Hennigsdorf der Oberhavel Kliniken
GmbH ab sofort gezielt unterstitzt werden. Denn dieses im Januar 2020 von Brandenburgs Ministerin flir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz, Ursula Nonnemacher, vorgestellte Gemeinschaftsvorhaben
mehrerer Kliniken und Krankenkassen geht heute in die Praxis.

Das heiBt, speziell geschultes Personal ermitteltet in Eingangsuntersuchungen den Hilfebedarf der am Projekt
teilnehmenden Patienten sowie mdégliche BetreuungsmaBnahmen. Speziell daflir eingesetzte Koordinatoren
sammeln und fuhren alle fur die Versorgung der Patienten notwendigen Informationen zusammen in Kooperation
mit Angehdrigen, ambulanten Behandlern und Pflegediensten.

Basierend darauf erstellen und terminieren sie die projektspezifischen MaBnahmeplane. Wéhrend des
Krankenhausaufenthalts betreuen Tagesbegleiter die Patienten, strukturieren ihren Tag und entlasten damit das
Pflegepersonal.

Ziel aller dieser MaBnahmen ist es, Patienten mit kognitiven Einschrankungen neben der Behandlung der
eigentlichen Grunderkrankung sinnvoll zu aktivieren und deren Betreuung zu verbessern.

Sofern die definierten Projektziele wissenschaftlich bestatigt werden kénnen, soll diese neue Versorgungsform in
die Regelversorgung fir alle dafiir in Frage kommenden Versicherten aller Krankenkassen aufgenommen werden.

»~Eine Behandlung im Krankenhaus kann fir altere Patienten und ihre Angehérigen sehr beunruhigend sein. Die
vom Innovationsfonds der Bundesregierung zur Verfigung gestellten Mittel geben uns die Moglichkeit, altere
Patienten bedarfsgerecht in ihrer Genesung zu unterstiitzen und Sicherheit zu vermitteln durch persoénliche
Ansprache und Zuwendung durch unsere Projektmitarbeiter, auch Uber den Krankenhausaufenthalt hinaus"®, so

Dr. med. Heidi MlBigbrodt, Leitende Oberarztin der Abt. flr Psychiatrie und Psychotherapie der Klinik Hennigsdorf.

Zur erfolgreichen Umsetzung der ,Interdisziplindren demenzsensiblen Akutversorgung" hatte sich unter Fihrung
der Oberhavel Kliniken GmbH im Vorfeld ein Konsortium zusammengeschlossen, zu dem die Klinikum Ernst von
Bergmann gGmbH, die Klinikum Niederlausitz GmbH, die Klinikum Campus GmbH/ FamilienCampus LAUSITZ, die
AOK Nordost - Die Gesundheitskasse, die AGENON Gesellschaft flir Forschung und Entwicklung im Gesundheits-
wesen mbH sowie die Jager Gesundheitsmanagement - JGM GmbH gehdéren. Die BAHN-BKK und die Knappschaft
arbeiten mit dem Konsortium als Kooperationspartner zusammen.
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An finf Standorten der drei beteiligten Kliniken geht diese neue Versorgungsform an den Start. Die Qualitat der
Behandlung wird mit den Ergebnissen von Patienten dreier weiterer Kliniken verglichen auf der Grundlage von
Daten der Kliniken und der beteiligten Krankenkassen, der durchgefiihrten Bewertungen und Einschatzungen der

Pflegepersonen und Angehdrigen.

Durch ,IdA" soll sich die Zusammenarbeit innerhalb und zwischen verschiedenen Versorgungsbereichen, Versor-

gungseinrichtungen und Berufsgruppen bei der Betreuung alterer Patienten verbessern.

Im Erfolgsfall hilft diese neue Versorgungsform, sowohl die Behandlung im Krankenhaus zu verkiirzen als auch die
Wiedereinweisungsrate nach einem Krankenhausaufenthalt zu senken. Behandlungs- und Pflegefolgekosten, auch

im ambulanten Bereich, kénnten sich signifikant verringern.

Kontakt fiir weitere Informationen:

Heike Wittstock
Pressesprecherin

Oberhavel Kliniken GmbH
Robert-Koch-Str. 2-12
16515 Oranienburg

Tel.: 03301/66-1133
E-Mail: wittstock@oberhavel-kliniken.de
www.oberhavel-kliniken.de

¥ ‘Yo Sitz der Gesellschaft: Marwitzer Straffe 91 - 16761 Hennigsdorf
* E E-Mail: Klinik@oberhavel-kliniken.de
Sitz der Geschiftsfiihrung: Robert-Koch-Strafie 2-12 - 16515 Oranienburg

E-Mail: Klinik@oberhavel-kliniken.de
EMAS

UMWELTMANAGEMENT
183-001

Aufsichtsratsvorsitzender:
Ludger Weskamp

Geschilftsfiihrer:
Dr. Detlef Troppens

Bankverbindung: Mittelbrandenburgische Sparkasse
Kto.-Nr.: 3 703 780 028 - BLZ: 160 500 00
Handelsregister Neuruppin HRB 2686

Steuer-Nr.: 053 / 126 / 00252



