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Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder auf Patensuche
im Jubildaumsjahr

21. Ausbildungsgang startet in Oranienburg und Gransee

Oranienburg, 6. Februar 2018 - Das Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder feiert in diesem Jahr sein zehnjahriges
Bestehen. Von den 20 Familienpaten der ersten Stunde, die im Jahr 2008 ihr Ehrenamt aufgenommen haben,
sind bis heute noch sechs aktiv, die mit groBem Engagement und viel Herzblut junge Familien im Alltag mit Kind
begleiten und beraten.

Doch das Netzwerk erfreut sich bei Familien im Landkreis Oberhavel nach wie vor groBer Beliebtheit und wachst
kontinuierlich: ,Jede Woche melden sich neue Familien bei uns an®, so die stellvertretende Projektkoordinatorin
Andrea Zapp, die mit den Familien gewdhnlich die ersten Gesprache fihrt.

Im Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder werden derzeit 454 Kinder in 417 Familien von Hennigsdorf im Stiden bis
Firstenberg im Norden Oberhavels von 130 aktiven Familienpaten begleitet.

Aufgrund dieser anhaltend positiven Entwicklung braucht das Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder auch in seinem
Jubildumsjahr weiterhin Verstarkung: Wer an einer Tatigkeit als ehrenamtlicher Pate Interesse hat, ist daher
herzlich willkommen und zu Informationsveranstaltungen eingeladen.

Sie finden am Sonnabend, dem 17. Februar 2018, in der Klinik Oranienburg (Raum ,Kleines Briesetal™) und am
Sonnabend, dem 24. Februar 2018, in der Klinik Gransee (Raum ,Meseberger Heide") statt.

Beginn ist jeweils um 10 Uhr. Andrea Zapp und Netzwerk-Mitarbeiterin Mandy Schulz werden in diesem Rahmen in
ungezwungener Atmosphare bei Kaffee und Kuchen Uber die Aufgaben und Tatigkeitsbereiche von Familienpaten
informieren und Konzept, Struktur und Zielsetzung des Netzwerkes vorstellen.

Sonnabend, 17. Februar 2018 Sonnabend, 24. Februar 2018

um 10 Uhr (bis ca. 12 Uhr) um 10 Uhr (bis ca. 12 Uhr)

im Raum , Kleines Briesetal" in der im Raum ,Meseberger Heide" in der
Klinik Oranienburg Klinik Gransee

Robert-Koch-Str. 2-12 Meseberger Weg 12-13

16515 Oranienburg 16775 Gransee

Familienpaten besuchen die Eltern, die sich eine Begleitung wiinschen, von der Schwangerschaft an bis zum dritten
Geburtstag des Kindes, stehen ihnen beratend zur Seite und haben ein offenes Ohr fiir Sorgen und Probleme. Sie
teilen aber auch schoéne Erfahrungen miteinander und erleben die ersten Meilensteine des Kleinkindes mit.

Gleichzeitig bietet das Ehrenamt die Mdglichkeit zum Austausch und zur Kontaktpflege der Paten untereinander.
Freundschaften werden geschlossen und gemeinsame Aktivitaten unternommen.
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RegelmaBig treffen sich die Familienpaten zu Stammtischen, Fortbildungen oder kulturellen Veranstaltungen.
Auf Sommerfesten und Weihnachtsfeiern sowie bei Ausfliigen und kulturellen Aktivitaten wird der Netzwerkgedan-
ke auch praktisch gelebt. Familienpate sein heiBt Teil einer Gemeinschaft zu sein.

In diesem Frihjahr startet nun bereits der 21. Ausbildungsgang des Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder.
280 engagierte Blrgerinnen und Blirger haben sich in den vergangenen zehn Jahren zum Familienpaten ausbilden

lassen, um 1185 Familien zu begleiten.

Mehr als ein bis zwei Stunden Zeit im Monat und viel Freude am Kontakt mit Kindern und Eltern braucht es nicht.
Familienpaten stehen als Vertrauensperson, Ratgeber und Lotse in allen Alltagsfragen zur Seite.

Auf diese Aufgabe werden sie umfassend vorbereitet. Padagogische Vorkenntnisse oder Erfahrungen mit eigenen
Kindern sind von Vorteil, aber keine Bedingung. Die Auslagen wie Fahr- und Telefonkosten werden erstattet.

Wer als Pate gern ein Teil des Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder werden mdochte, kann sich telefonisch unter
03301 66-2037 (Oranienburg) oder 03306 75 92 86 (Gransee) melden, eine E-Mail an gesunde.kinder@oberhavel-
kliniken.de schreiben oder einfach an den Informationsveranstaltungen im Februar teilnehmen.

Kontakt fiir weitere Informationen:

Heike Wittstock
Pressesprecherin

Oberhavel Kliniken GmbH
Robert-Koch-Str. 2-12
16515 Oranienburg

Tel.: 03301/66-1133
E-Mail: wittstock@oberhavel-kliniken.de
www.oberhavel-kliniken.de

Projektkoordinatorinnen:
Simone Freitag / Andrea Zapp

Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder
Oberhavel Kliniken GmbH
Robert-Koch-Str. 2-12

16515 Oranienburg

Blro Oranienburg: Tel. 03301/66-2037

Projektmitarbeiterin Klinik Gransee:
Mandy Schulz
Biiro Gransee: Tel. 03306/759-286

E-Mail: gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de
www.oberhavel-netzwerk.de

www.oberhavel-kliniken.de
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