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,PAiFf*-Kurse flr pflegende Angehdrige in der Klinik Hennigsdorf

Hennigsdorf, 22. Januar 2016 - Bei einer plétzlich eintretenden Pflegesituation, aber auch wahrend einer ldngeren
Pflegebegleitung, stellt sich in Familien haufig die Frage, ob sie ihre Angehdrigen zu Hause pflegen sollten oder

kdénnen.

Auch in diesem Jahr bieten die Oberhavel Kliniken deshalb Angehdérigen, die die Betreuung ihrer Lieben im
hauslichen Rahmen ibernehmen mdchten oder das bereits tun, wieder Hilfestellung in Form von Kursen an.
Denn ihnen fehlt es haufig an praxisrelevantem, pflegefachlichen Wissen in Bezug auf die alltéglichen
Verrichtungen der Pflege, aber auch an Kenntnissen lber entlastende Hilfen und kompetente Anlaufstellen.

Die Kurse werden, unabhangig von der Krankenkassenzugehorigkeit und einer erte

ilten Pflegestufe, im Rahmen

des Projektes , PfiFf - Pflege in Familie fordern™ angeboten, das von der AOK-Nordost unterstitzt wird.

Die Kurse werden zu folgenden Terminen gegeben:

Teil I Teil IT

Freitag, 29.01.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr
Freitag, 26.02.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr
Freitag, 18.03.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr
Freitag, 29.04.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr
Freitag, 13.05.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr
Freitag, 03.06.2016 von 16 Uhr bis 20.30 Uhr

Sonnabend, 30.01.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr
Sonnabend, 27.02.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr
Sonnabend, 19.03.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr
Sonnabend, 30.04.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr
Sonnabend, 14.05.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr
Sonnabend, 04.06.2016 von 9 Uhr bis 13.30 Uhr

Die Kurse finden im Konferenzraum ,Kleine Schorfheide" in der Klinik Hennigsdorf, Marwitzer Str. 91, in
16761 Hennigsdorf statt, bei Nachfrage auch in der Klinik Oranienburg, Robert-Koch-Str. 2-12.

Alle Kurse mit Anmeldung: Teil I und Teil IT kbnnen nur zusammen gebucht werden!

Ansprechpartnerinnen fir ndhere Informationen und zur Anmeldung fir diese Kursangebote sind Christiane Rieck,

stellvertretende Pflegedienstleiterin der Oberhavel Kliniken GmbH (Telefon: 03302 545-4113), Schwester Ina

Brinner (Telefon: 03302 545-4260) und Schwester Regina Burghardt (Telefon: 03302 545-4680) sowie Schwester

Simone Dalcke (Telefon: 03301 66-2924).
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