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Veranstaltungshinweis

Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder: Infofrühstück für Schwangere 

Oranienburg, 13. Januar 2016 – In Kooperation mit der Klinik Oranienburg lädt das Oberhavel Netzwerk Gesunde 
Kinder ab Februar dieses Jahres ein Mal im Monat schwangere Frauen, ihre Partner sowie alle Interessierten zu 
einem Infofrühstück ein. Das findet jeweils mittwochs in der Zeit von 9.30 Uhr bis 11 Uhr im Raum „Kleines Briese-
tal“ in der Klinik Oranienburg (MVZ-Gebäude/1. OG), Robert-Koch-Str.2-12, 16515 Oranienburg, statt.

Wer diese Veranstaltungen besucht, bekommt neben einem leckeren, schwangerengerechten Frühstück sowohl 
Fachinformationen als auch reichlich Gelegenheit geboten, sich mit anderen auszutauschen. Denn werdende Eltern 
haben häufig viele Fragen und wissen nicht immer, an wen sie sich wenden können. Diese Veranstaltungsreihe 
bietet ihnen eine Plattform, sich rund um die Themen „Schwangerschaft“, „Geburt“ und „Die erste Zeit mit dem 
Neugeborenen“ zu informieren. 
 
Das erste Infofrühstück findet am Mittwoch, dem 3. Februar 2016, zum Thema „Oberhavel Netzwerk Gesunde Kin-
der, DRK-Schwangerenberatungsstelle und Elternschule der Klinik Oranienburg stellen ihre Angebote vor“ statt.
Am Mittwoch, dem 24. Februar 2016, wird es um „Gesunderhaltung in der Schwangerschaft“ gehen. Am Mittwoch, 
dem 23. März 2016, steht die Thematik „Realistische Erwartungen an die Elternschaft“ im Mittelpunkt. Und am 
Mittwoch, dem 27. April 2016, geht es darum, die „Signale des Babys zu lesen und zu verstehen“. 

 
Mittwoch, 3. Februar, 24. Februar, 23. März und 27. April 2016 
um 9.30 Uhr (bis 11 Uhr) im

Raum „Kleines Briesetal“ in der

Klinik Oranienburg
Robert-Koch-Str. 2-12
16515 Oranienburg

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos, um Voranmeldung unter der Telefonnummer 03301 66-2037 
oder per E-Mail an gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de wird jedoch gebeten.
Eigene Themenwünsche sind ausdrücklich erwünscht und tragen zum Gelingen dieser Veranstaltungsreihe bei.
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