lhr Klinikkoffer -
was muss hinein?

Wichtige Dokumente
Mutterpass
Chipkarte

Gdf. Einweisungsschein des Gynakologen

Eventuelle Vorbefunde

Falls vorhanden, Allergiepass

Sachen des taglichen Bedarfs

Nachthemden oder Schlafanziige zum Aufknopfen

Bequeme Kleidung fur die Tage auf der Wochenbettstation

Windeln und Babykleidung nur fiir Entlassung und ggf. Babyfotografie
Still-BHs

Bademantel

Hausschuhe, warme Socken
Individuelle Medikamente
Waschlappen, Handtlicher
Pflegeartikel des taglichen Bedarfs

Sporttrinkflasche

Lippenpflege

Traubenzucker, Riegel, stiBe Getranke

Haarband
aarban A
Individuelle Geburtsplayliste auf dem Handy ( Oberhavel
Kliniken
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