SELBSTHILFEGRUPPEN MORBUS PARKINSON
im Landkreis OBERHAVEL

(Oranienburg, Hennigsdorf, Leegebruch)
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www_parkinson-oberhavel.de

WIR UNTERSTUTZEN SIE!

Ziel der Selbsthilfegruppen ist es, ,Hilfe zur Selbsthilfe”
fur Betroffenen und Angehdrige zu férdern, um die
geistigen und kdrperlichen Fahigkeiten, so lange wie
méglich zu erhalten und das Selbstwertgefihl zu
starken.

Alle Mitglieder kbnnen sich bei uns einbringen.

Eine enge Zusammenarbeit mit Arzten, Apothekern,
Therapeuten, Sozialstationen, Kliniken,
Krankenkassen, Vereinen, Behdrden, und Verbénden
ist uns wichtig.

WIR BIETEN:

Erfahrungsaustausch in Gesprachsrunden
Vermittlung aktueller Informationen
Fachvortrage, Ausflige & Studienfahrien
Veranstaltungen unterschiedlichster Art

Aktives Miteinander

Gemeinsame Suche nach neuen Wegen

Hilfe und Unterstiitzung bei sozialen Fragen und
Antragstellungen

Selbstisolation der Betroffenen vermeiden
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Hennigsdorf

Gruppentreffen jeden
2.Dienstag im Monat um
14.00 Uhr. Treffpunkt:
Burgerhaus ,Alte
Feuerwache”
HauptstralRe 4 — 16761
Hennigsdorf

Leegebruch

Gruppentreffen jeden 1.
Donnerstag im Monat
um 17.00 Uhr.
Treffpunkt: Haus der
Moglichkeiten Eichenhof
6~ 16767 Leegebruch

Oranienburg

Gruppentreffen jeden 1.
und 3. Mittwoch im
Monat um 16.30 Uhr.
Treffpunkt: SEKIS
Gruppenraum. Liebigstr.
4 — 16515 Oranienburg

Ansprechpartner

Detlef Manthey tel.
03304 202561 mobil
0176 314 872 25 mail
manthey-dpv@gmx.de

Markischer Sozialverein
e.V. SEKIS tel
03301/6896945

mail sekis@msvev.de




