Oberhavel Kliniken GmbH Oberhavel

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité - Universititsmedizin Berlin - Campus Benjamin Franklin I;!; ni ke n

Klinik Oranienburg und Klinik Hennigsdorf A 4

Klinik Oranienburg - Robert-Koch-Strae 2-12 - 16515 Oranienburg \\\\‘,,,',,/’ Telefon :(03301)66-1133

Abteilung: Presse- und Offentlichkeitsarbeit //l”i\\—: Telefax :(03301) 66 -1124
Nefzwer \ Unser Zeichen:

Datum : 9.02.2017

Pressemitteilung ‘Kmﬂ%

QSaus” Oberhavel

Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder sucht weitere Familienpaten
19. Ausbildungsgang flir ehrenamtliche Paten in Oranienburg und Gransee

Oranienburg, 9. Februar 2017 - Das Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder braucht auch in diesem Jahr wieder
Verstérkung: Wer an einer Tatigkeit als ehrenamtliche/r Patin oder Pate Interesse hat, ist daher ,an Bord" des
Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder herzlich willkommen und zu Informationsveranstaltungen eingeladen.

Sie finden am Sonnabend, dem 18. Februar 2017, in der Klinik Oranienburg (Raum ,Kleines Briesetal™) und am
Sonnabend, dem 25. Februar 2017, in der Klinik Gransee (Raum ,Meseberger Heide") statt.

Beginn ist jeweils um 10 Uhr. Netzwerk-Koordinatorin Andrea Zapp und Netzwerk-Mitarbeiterin Mandy Schulz
werden in diesem Rahmen in ungezwungener Atmosphdre bei Kaffee und Kuchen Uber die Aufgaben und Tatig-
keitsbereiche von Familienpaten informieren und Konzept, Struktur und Zielsetzung des Netzwerkes vorstellen.

Sonnabend, 18. Februar 2017 Sonnabend, 25. Februar 2017

um 10 Uhr (bis ca. 12 Uhr) um 10 Uhr (bis ca. 12 Uhr)

im Raum ,Kleines Briesetal" in der im Raum ,Meseberger Heide" in der
Klinik Oranienburg Klinik Gransee

Robert-Koch-Str. 2-12 Meseberger Weg 12-13

16515 Oranienburg 16775 Gransee

Familienpatinnen und -paten besuchen die Eltern, die sich eine Begleitung wiinschen, von der Schwangerschaft an
bis zum dritten Geburtstag des Kindes, stehen ihnen beratend zur Seite und haben ein offenes Ohr fiir Sorgen und
Probleme. Sie teilen aber auch schone Erfahrungen miteinander und erleben die ersten Meilensteine des Klein-
kindes mit: ,,Es macht einfach SpaB, die Kinder ein Stilick zu begleiten und an ihrer Entwicklung teilzuhaben®, so
Martina Pawelski, Netzwerkpatin seit 2012.

Gleichzeitig bietet das Ehrenamt die Moglichkeit zum Austausch und zur Kontaktpflege der Patinnen und Paten
untereinander. Freundschaften werden geschlossen und gemeinsame Aktivitaten unternommen.

~Netzwerk bedeutet fir mich vor allem Gemeinschaft und Beziehung: gut in Kontakt zu stehen, Freude aber auch
Sorgen zu teilen", so Mandy Schulz, Netzwerkmitarbeiterin in Gransee und ehrenamtliche Familienpatin.

RegelmaBig treffen sich die Familienpaten zu Stammtischen, Fortbildungen oder kulturellen Veranstaltungen.

Zu Pfingsten vergangenen Jahres lud das Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder seine ehrenamtlichen Unterstitzer
zu einer Bootsfahrt Uber die Havel ein. Dass das Wetter nicht ganz mitspielte, konnte die gute Stimmung an Bord
nicht truben.

Heiter wurde es auch bei einem gemeinsamen Besuch im Theater ,Tiefste Provinz" in Kremmen im Herbst 2016,
den das Netzwerk organisiert hatte. Ob Ausflug, Kulturprogramm oder Weihnachtsfeier - der Spa8 kommt hier
nie zu kurz.
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In diesem Frihjahr startet nun bereits der 19. Ausbildungsgang des Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder.
Mehr als ein bis zwei Stunden Zeit im Monat und viel Freude am Kontakt mit Kindern und Eltern braucht es nicht.
Familienpatinnen oder -paten stehen als Vertrauensperson, Ratgeber und Lotse in allen Alltagsfragen zur Seite.
Auf diese Aufgabe werden sie umfassend vorbereitet. Pddagogische Vorkenntnisse oder Erfahrungen mit eigenen
Kindern sind von Vorteil, aber keine Bedingung. Die Auslagen werden erstattet.

Im Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder werden derzeit 430 Kinder in 402 Familien von 125 Patinnen und Paten
begleitet. Wéchentlich melden sich neue Mitter und Vater im Netzwerk an.

Kontakt fiir weitere Informationen:

Heike Wittstock Projektkoordinatorinnen:
Pressesprecherin Simone Freitag / Andrea Zapp
Oberhavel Kliniken GmbH Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder
Robert-Koch-Str. 2-12 Oberhavel Kliniken GmbH

16515 Oranienburg Robert-Koch-Str. 2-12

16515 Oranienburg
Tel.: 03301/66-1133
E-Mail: wittstock@oberhavel-kliniken.de Biiro Oranienburg: Tel. 03301/66-2037
www.oberhavel-kliniken.de
Projektmitarbeiterin Klinik Gransee:
Mandy Schulz
Biiro Gransee: Tel. 03306/759-286

E-Mail: gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de
www.oberhavel-netzwerk.de

www.oberhavel-kliniken.de
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