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Veranstaltungshinweis

Crashkurs zur Geburtsvorbereitung in der Klinik Gransee

Gransee, 4. November 2016 - Das Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder |adt alle Schwangeren und Ihre Partner
aus dem Norden des Landkreises Oberhavel am Sonnabend, dem 12. November 2016, und am Sonntag, dem

13. November 2016, zu einem zweiteiligen Crashkurs zur Geburtsvorbereitung ein. Beide Kurseinheiten finden je-
weils um 10 Uhr im Gruppenraum des Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder im Untergeschoss der Klinik Gransee,
Meseberger Weg 12-13, statt und bauen aufeinander auf.

Sonnabend, 12. November 2016, und Sonntag, 13. November 2016
um 10 Uhr (bis 14.30 Uhr) im

Gruppenraum des Oberhavel Netzwerkes Gesunde Kinder
im Untergeschoss der

Klinik Gransee
Meseberger Weg 12-13
16775 Gransee

Im Rahmen des Kurses vermitteln eine Hebamme und eine Stillberaterin Wissenswertes zur Klinikanmeldung, zur
Schwangerschaft und Geburt sowie zur ersten Zeit daheim mit dem Baby. Sie werden sich darliber hinaus den Fra-
gen widmen, die werdende Eltern beschaftigen.

Die Kosten fir die Teilnahme an diesem Kurs werden flir Schwangere von der Krankenkasse ibernommen.
Deren Partner oder andere Begleitpersonen zahlen einen Unkostenbeitrag von 60 € flr beide Kurseinheiten, den
einige Kassen auf Anfrage Ubernehmen.

Da der Kurs erst ab einer bestimmten Teilnehmerzahl stattfinden kann, wird um Anmeldung bei Mandy Schulz
vom Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder bis zum 10. November 2016 gebeten. Sie ist zu erreichen unter der
Telefonnummer 03306 759-286 und per E-Mail unter mandy.schulz@oberhavel-kliniken.de

Kontakt fiir weitere Informationen:

Heike Wittstock Projektkoordinatorinnen: Projektmitarbeiterin Klinik Gransee:

Pressesprecherin Dr. Simone Freitag / Andrea Zapp Mandy Schulz

Oberhavel Kliniken GmbH Tel. 03301/66-2037 Tel. 03306/759-286

Robert-Koch-Str. 2-12

16515 Oranienburg Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder E-Mail:

Oberhavel Kliniken GmbH gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de
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