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Pressemitteilung

Gesundheitstage 2016: Wir werden Eltern!
Sonnabend war Thementag zu Schwangerschaft, Geburt, Baby und Kleinkind

Oranienburg, 12. September 2016 - Zum Auftakt der Gesundheitstage 2016 der Oberhavel Kliniken GmbH hieB es
am vergangenen Sonnabend in der Klinik Oranienburg: Wir werden Eltern!

In der Zeit von 10 bis 13 Uhr drehte sich an diesem Thementag alles rund um Fragen beziiglich Schwangerschaft,
Geburt, Baby und Kleinkind. Die Besucher konnten sich interessante Vortrage zur Geburtshilfe, zum Schlafver-
halten von Babys und zu Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen anhéren und die Raume der Praxis fur Kinder-
und Jugendmedizin am Medizinischen Versorgungszentrum an der Klinik Oranienburg besichtigen.

Wer sich lieber in der Praxis ausprobieren wollte, hatte dazu reichlich Gelegenheit, denn die Abteilungen der
Klinik hatten in diesem Jahr zu zahlreichen themenbezogenen Aktivitaten eingeladen. Hier reichte die Palette von
Babymassage lber gesunde Erndhrung flir Baby und Kleinkind bis hin zur Elternschule.

Krankenkassen, Apotheken und andere Institutionen waren ebenfalls vor Ort, um zu beraten und zu informieren.

Am Sonnabend, dem 17. September 2016, finden die Gesundheitstage 2016 der Oberhavel Kliniken GmbH ihre
Fortsetzung in der Klinik Hennigsdorf, Marwitzer Str. 91. Hier wird es ab 9 Uhr (bis 12 Uhr) um die Thematik
~Herz unter Druck" gehen.

Der Eintritt zu dieser Veranstaltung ist frei. Die Nutzung der Klinikparkplatze ist am Sonnabend in der Zeit von
8.30 Uhr bis 14 Uhr kostenfrei moglich.

Mit den Gesundheitstagen 2016 mdochte der Klinikverbund der Oberhavel Kliniken GmbH einerseits fir das Thema
Pravention sensibilisieren und gleichzeitig einen Beitrag zur Erhaltung der Gesundheit leisten.

Die Oberhavel Kliniken laden herzlich zu den Gesundheitstagen 2016 ein und hoffen, dass flir alle Besucher etwas
Interessantes dabei ist.

Kontakt fir weitere Informationen:

Heike Wittstock
Pressesprecherin

Oberhavel Kliniken GmbH
Robert-Koch-Str. 2-12
16515 Oranienburg

Tel.: 03301/66-1133
E-Mail: wittstock@oberhavel-kliniken.de
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